Escola Superior de Sadde Norte Unidade de Investigacia
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA & Desenvolvimenta

Oliveira de Azeméis, Portugal - 19 a 21 abril 2023
Local: Auditério da ESSNorteCVP

PROGRAMA |PROGRAM| PROGRAMA
VI CONFERENCIA INTERNACIONAL DE INVESTIGAGAO EM SAUDE

VI International Conference on Health Research| VI Conferencia Internacional de Investigacion en Salud
Investigacdo em satide global e redes de colaboragdo | Global health research and networking | Investigacion
sanitaria mundial y redes colaborativas

20/04/2023
08h30 | Abertura do secretariado

Opening of the secretariat | Apertura de la secretaria

09h00 | (Sala Auditério — Edf. Poente) Sessdo Solene de Abertura
Solemn Opening Session | Ceremonia de apertura
Henrique Pereira | Presidente do Conselho de Dire¢do da ESSNorteCVP
Rui Luzes Cabral | Vice-Presidente do Municipio de Oliveira de Azeméis

Liliana Mota | Coordenadora da UID da ESSNorteCVP

09h30 | (Sala Auditério — Edf. Poente) Apresentacgdo do livro "Pratica Baseada na Evidéncia na Enfermagem Especializada"

Liliana Mota | Coordenadora da UID da ESSNorteCVP

10h00 | (Sala Auditério — Edf. Poente) Painel 1 — Da Investigacdo Académica a implementagdo na pratica clinica

Panel 1 — From Academic Research to implementation in clinical practice | Panel 1 — De la Investigacién Académica a la implementacién en la practica
clinica

Collaborative co-designed model to address health care societal challenges

Modelo colaborativo co-projetado para enfrentar os desafios sociais da saide | Modelo colaborativo codisefiado para abordar los desafios sociales del
cuidado de la salud

Ester Goutan Roura | University of Vic - Central University of Catalonia, Espanha

Mestrados clinicos: recurso para os servigos de satude

Clinical masters: resource for health services | Maestrias clinicas: recurso para los servicios de salud

Liliana Mota | ESSNorteCVP, Portugal

Doutoramentos clinicos: recurso para os servigos de saude

Clinical doctorates: resource for health services | Doctorados clinicos: recurso para los servicios de salud

Luis Azevedo | CINTESIS, Portugal
Moderador/Moderator: Fernanda Principe | ESSNorteCVP, Portugal

11h00 | Coffee Break

11h30 | (Sala Auditério — Edf. Poente) InovTalk 1 — Translate evidence into clinical practice with success
InovTalk 1 — Traduzir evidéncias para a pratica clinica com sucesso | InovTalk 1: traducir la evidencia a la practica clinica con éxito

Ana Mateo Cervera | Hospital Universitario de Navarra / Unidad de investigacion en cuidados y servicios de salud (Investén-isciii)
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12h00 | Almogo (livre)
Lunch | Almuerzo (not included, no incluido)
14h00 | (Sala Auditério — Edf. Poente) Painel 2 - Health Equity and its Interaction with Research
Panel 2 - Equidade em salde e sua interagdo com a pesquisa | Panel 2 - Equidad en Salud y su Interaccion con la Investigacion
Determinantes Sociais da Satde e Equidade em Salde: Conceitos Centrais na Promogdo da Saude
Social Determinants of Health and Health Equity: Core Concepts in Health Promotion |Determinantes Sociales de la Salud y Equidad en Salud:
Conceptos Basicos en Promocién de la Salud
Margarida Abreu | Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal
Francisca Pinto | Escola Superior de Enfermagem do IPSN — CESPU, Portugal
Health Research at the Service of Global Sustainable Development
Pesquisa em salde a servigo do desenvolvimento sustentdvel global | Investigacidn en salud al servicio del desarrollo sostenible global
Pedro Melo | Universidade Catdlica Portuguesa, Portugal

Moderador/Moderator: Manuela Ferreira | ESSNorteCVP, Portugal

15h00 | (Sala Auditério — Edf. Poente) InovTalk 2 - Engaging social, economic and environmental forces: Responding to population mobility,
conflict and climate change

InovTalk 2 - Envolver forgas sociais, econdmicas e ambientais: responder a mobilidade populacional, conflitos e mudangas climaticas | Involucrar a las
fuerzas sociales, econdmicas y ambientales: Respondiendo a la movilidad de la poblacién, los conflictos y el cambio climatico

Ana Maria Félix | Departamento Ciencias Médicas UA e USP do ACES Baixo Vouga, Portugal

16h00 | (Salas 1-5 — Edf. Poente) Comunicacées Orais

Oral Presentations | Comunicaciones orales

20h00 | Jantar de Networking

Networking dinner | Cena de Networking

21/04/2023

09h30 | (Salas 1-5 — Edf. Poente) Comunicagdes Orais

Oral Presentations | Comunicaciones orales
10h30 | Coffee Break

11h00 | (Sala Auditério — Edf. Poente) InovTalk 3 - Research on Active and Healthy Ageing
InovTalk 3 — Investigacdo sobre Envelhecimento Ativo e Saudavel | Investigacion sobre Envejecimiento Activo y Saludable

Elisio Costa | Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto, Portugal

11h30 | (Sala Auditério — Edf. Poente) Painel 3 — Gestdo de talentos em investigagdo
Panel 3 — Research talent management | Panel 3 — Gestién del talento investigador

Precision Engagement Strategies of Researchers in Research Units
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Estratégias de precisdo para participagdo de investigadores em unidades de pesquisa | Estrategias de participacidn de precision de investigadores en
unidades de investigacion

Antoénio Soares | Gestor Executivo do CINTESIS, Portugal

Gestdo dos curriculum: binémio investigagdo/docéncia

Curriculum management: research/teaching binomial | Gestion curricular: binomio investigacion/docéncia

Nuno Cerca | Centro de Engenharia Bioldgica da Universidade do Minho, Portugal

A gestdo do financiamento

The finance management| La administracion de las finanzas

Bruno Béu | Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia, Portugal

Moderador/Moderator: Sénia Novais | ESSNorteCVP, Portugal

12h30 | Almogo (livre)

Lunch | Almuerzo (not included, no incluido)

14h00 | (Sala Auditdrio — Edf. Poente) InovTalk 4 — Ontologia de Enfermagem: novos desafios

InovTalk 4 — Ontology of Nursing: new challenges | InovTalk 4 — Ontologia de Enfermeria: nuevos desafios

Abel Paiva | Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal

14h30 | (Sala Auditdrio — Edf. Poente) Painel 4 — Translagdo do conhecimento para a pratica clinica
Panel 4 — Translation of knowledge to clinical practice | Panel 4 — Traduccion del conocimiento a la préctica clinica
Empoderamento Profissional e Enfermagem Baseada na Evidéncia
Professional Empowerment and Evidence-Based Nursing | Empoderamiento Profesional y Enfermeria Basada en Evidencia
Abilio Cardoso Teixeira | ESSSM, Portugal
Cuidar em cuidados paliativos
Caring in Paliative Care | Cuidar en cuidados paliativos
Vitor Parola | ESEnfC, Portugal
Programa Sistematizado de Enfermagem de Reabilita¢gdo ao doente critico
Systematized Rehabilitation Nursing Program for the critically ill | Programa Sistematizado de Enfermeria de Rehabilitacion del Criticamente Enfermo
Paulo Azevedo | ESSNorteCVP, Portugal
Dual Target na doenga crénica
Dual Target in Chronic Disease | Objetivo dual en enfermedades crénicas
Ricardo Ferreira | CIDNUR, unidade da ESEL, Portugal
Moderador/Moderator: Anténio Ferreira | ESSNorteCVP, Portugal

14h00 | (Sala 3 — Edf. Nascente) InovTalk 5 — Impacto da investigacdo na pratica clinica de Fisioterapia
InovTalk 5 — Impact of research on the clinical practice of Physical Therapy | InovTalk 5 — Impacto de la investigacidn en la practica clinica de la
Fisioterapia

Maria Antdnio Castro | Escola Superior de Satde - IP. Leiria, Portugal

14h30 | (Sala 3 — Edf. Nascente) Painel 5 — Dos fundamentos da pratica a evidéncia
Panel 5 — From the fundamentals of practice to evidence | Panel 5 — De los fundamentos de la practica a la evidencia
Avaliagdao biomecanica da postura e da marcha em individuos com pé plano
Biomechanical assessment of posture and gait in individuals with flat feet | Evaluacién biomecanica de la postura y la marcha en personas con pie
3|5
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Joel Marouvo | ESSNorteCVP, Portugal

Projetos COIL na Licenciatura em Fisioterapia: Promover experiéncias de aprendizagem em context internacional

COIL Projects in the Degree in Physical Therapy: Promoting learning experiences in international contexto | Proyectos COIL en el Grado en Fisioterapia:
Fomentando experiencias de aprendizaje en contexto Internacional

Mério Lopes | Universidade de Aveiro, Portugal

Desafios da investigagao nas ciéncias da reabilitagdo: na procura de uma linguagem comum entre a reabilitacao, biomecanica e
neurociéncia

Research challenges in rehabilitation sciences: in search of a common language between rehabilitation, biomechanics and neuroscience | Retos de
investigacion en ciencias de la rehabilitacion: en busca de un lenguaje comun entre rehabilitacion, biomecénica y neurociencia

Andreia Sousa | ESS | P.Porto, Portugal

Projeto PROCESPU: Escola Promotora de Saude

Project PROCESPU: Health Promoting School | Proyecto PROCESPU: Escuela Promotora de Salud

Sofia Lopes | CESPU-IPSN, Portugal

Moderador/Moderator: Fernando Ribeiro | Universidade de Aveiro, Portugal

14h00 | (Sala 4 — Edf. Nascente) Painel 6 — Medicina Integrativa (da Acupuntura a Fitoterapia)
Panel 6 — Integrative Medicine (from Acupuncture to Phytotherapy)| Panel 6 — Medicina Integrativa (de la Acupuntura a la Fitoterapia)
Acupuntura Cientifica e Psiconeuroacupuntura | Fitoterapia com Ervas Portuguesas (Herbolaria) Sindrome ASIA
Scientific Acupuncture and Psychoneuroacupuncture | Phytotherapy with Portuguese Herbs (Herbolaria) ASIA Syndrome | Acupuntura Cientifica y
Psiconeuroacupuntura | Fitoterapia con Hierbas Portuguesas (Herbolaria) Sindrome ASIA
Juan Pablo Moltd | Instituto Internacional de Ciencias Medicas Integrativas, Espanha
Entomoterapia
Entomotherapy | Entomoterapia
Verodnica Lara | Laboratérios Mercury Natur, Espanha
Moderador/Moderator: Jilia Gongalves | Coord. Nacional Instituto Internacional de Acupuntura Cientifica Y Ciencias de La Salud e Presidente da UMN,

Portugal

15h00 | (Sala 4 — Edf. Nascente) Painel 7: Contributo das TNCs para a gestdo da dor crénica
Panel 7: Contribution of NCTs to chronic pain management | Panel 7: Contribucion de los NCT al manejo del dolor crénico
Os limites da Medicina Convencional na gestdo da dor crénica
The limits of Conventional Medicine in the management of chronic pain | Los limites de la Medicina Convencional en el manejo del dolor crénico
Rui Gongalves | ESSNorteCVP, Portugal
A abordagem da acupuntura a dor crénica neuropatica e mista
The acupuncture approach to chronic neuropathic and mixed pain | El enfoque de la acupuntura para el dolor crénico neuropatico y mixto
Jonas Margalo | ESSNorteCVP, Portugal
A abordagem da osteopatia a dor crénica nociceptiva
Osteopathic approach to chronic nociceptive pain | Abordaje osteopatico del dolor nociceptivo crénico
H. Rafael Soares | ESSNorteCVP, Portugal

Moderador/Moderator: Marcio Domingues | ESSNorteCVP, Portugal
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16h00 | (Sala Auditério — Edf. Poente) Atribui¢do de prémios e Sessdo de encerramento

Prize Giving and Closing Session | Sesion de entrega de premios y clausura
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